
Menù Asilo Nido "Il Sole" di Bovolone Sezione Divezzi (menù autunno/inverno)

Giorni della Settimana 1^ Settimana 2^ Settimana 3^ Settimana 4^ Settimana
LUNEDI' Pasta all'olio

Formaggio morbido
Zucchine al vapore
Pane di tipo comune

Passato di verdura con 
orzo
Prosciutto cotto
Purè
Pane di tipo comune

Risotto morbido ai piselli
Formaggio asiago
Zucchine stufate
Pane di tipo comune

Pasta al pomodoro
Formaggio Caciotta
Piselli in umido
Pane di tipo comune

MARTEDI' Passato di verdure con 
pastina
Pollo
Patate lessate
Pane di tipo comune

Crema di fagioli con 
pastina
Uovo sodo
Zucchine al vapore
Pane di tipo comune

Pasta all'olio
Pollo al forno
Spinaci all'olio
Pane di tipo comune

Minestra di patate e carote 
con orzo
Maiale al forno
Cuori di finocchio
Pane di tipo comune

MERCOLEDI' Gnocchetti di patate al 
ragù di carne
Piselli
Pane di tipo comune

Pasta al pomodoro e 
basilico
Spezzatino di vitellone
Polenta
Pane di tipo comune

Pasta al pomodoro
Polpettine di vitellone al 
forno
Insalata
Pane di tipo comune

Crema di verdure con 
pastina
Tacchino al forno
Carote
Pane di tipo comune

GIOVEDI' Passato di verdura con 
pastina
Pizza

Passato di verdura con 
pastina
Formaggio
Piselli stufati
Pane di tipo comune

Passato di verdura con 
pastina
Pizza

Pasta con verdura
Frittata
Fagiolini
Pane di tipo comune

VENERDI' Riso al pomodoro
Pesce
Bastoncini di carote
Pane di tipo comune

Risotto morbido alla zucca
Pesce
Carote
Pane di tipo comune

Risotto morbido con 
verdure
Pesce
Carote al vapore
Pane di tipo comune

Pasta all'olio
Pesce
Zucchine al vapore
Pane di tipo comune



Menù Asilo Nido "Il Sole" di Bovolone Sezione Divezzi (menù primavera/estate)

Giorni della Settimana 1^ Settimana 2^ Settimana 3^ Settimana 4^ Settimana
LUNEDI' Pasta all'olio

Formaggio morbido
Pomodori
Pane di tipo comune

Pasta al sugo vegetale
Formaggio
Piselli stufati
Pane di tipo comune

Risotto morbido ai piselli
Formaggio ricotta
Zucchine stufate
Pane di tipo comune

Pasta al pomodoro
Formaggio Caciotta
Piselli in umido
Pane di tipo comune

MARTEDI' Passato di verdure con 
pasta
Petto di pollo
Patate lessate
Pane di tipo comune

Pasta con le verdure
Prosciutto cotto
Purè
Pane di tipo comune

Pasta all'olio
Pollo al forno
Spinaci all'olio
Pane di tipo comune

Minestra di patate e carote 
Maiale al forno
Cuori di finocchio
Pane di tipo comune

MERCOLEDI' Pasta con piselli
Polpette di ricotta con 
verdure
Insalata
Pane di tipo comune

Insalata di riso
Uovo sodo
Zucchine al vapore
Pane di tipo comune

Pasta al pomodoro
Polpettine di vitellone al 
forno
Insalata
Pane di tipo comune

Pasta ai piselli
Frittata
Insalata
Pane di tipo comune

GIOVEDI' Pasta al sugo vegetale
Pizza

Pasta al ppomodoro e 
basilico
Spezzatino di vitellone
Bieta
Pane di tipo comune

Brodo di verdure con 
pastina
Pizza

Crema di verdure con riso
Tacchino al forno
Carote
Pane di tipo comune

VENERDI' Riso al pomodoro
Sogliola al forno
Bastoncini di carote
Pane di tipo comune

Risotto morbido alla 
parmigiana
Platessa al forno
Carote
Pane di tipo comune

Risotto morbido con 
verdure
Pesce al forno
Carote al vapore
Pane di tipo comune

Riso all'olio
Pesce
Zucchine al vapore
Pane di tipo comune


