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La  Commissione Comunale per le pari opportunità, 

promuove un convegno sull’osteoporosi 

Mercoledì  10 aprile 2013   ore 20,30 
presso l’Auditorium della Biblioteca Civica in via Vescovado 7 

Dott. Domenico Gullotta 

 (Spec. In MEDICINA FISICA E Riabilitazione, Spec. In Ortopedia e Traumatologia) 

Generalità, epidemiologia, struttura delle ossa, fattori di rischio, fattori di protezione dal rischio di contrarre 

la malattia, invecchiamento e perdita ossea, quadro clinico,  segni premonitori, motivi della facilità di 

cadute nell’anziano, come evitare le cadute, generalità sulle fratture tipiche dell’osteoporosi. 

Cose da fare e Cose da evitare per prevenire l’osteoporosi 

 

 

Mercoledì  17 aprile 2013   ore 20,30 
presso l’Auditorium della Biblioteca Civica in via Vescovado 7 

Dott. Domenico Gullotta 

(Spec. In MEDICINA FISICA E Riabilitazione, Spec. In Ortopedia e Traumatologia) 

Prevenzione con attività fisica- Piano di attività motorie nell’anziano- 

Ballo da sala come prevenzione dei danni da osteoporosi 

  

Dott. Angelo Ciaraldi  

chirurgo ortopedico (Spec. In Ortopedia e Traumatologia) 

Interventi chirurgici sui corpi vertebrali: Vertebroplastica e Cifoplastica –  

Fratture NELL’OSTEOPOROSI e cenni su interventi chirurgici di osteosintesi con placche viti,  

osteosintesi con chiodi endomidollari gamma, artroprotesi di anca, ginocchio e spalla. 

 


